План работы ГМО в рамках Фестиваля «Самые юные интеллектуалы города Ирбита»
направление «Физическая культура»

Руководитель ГМО Зюзева Лидия Васильевна
Цель: - укрепление физического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
- формирование ценности здорового образа жизни
Задачи:
-  пропаганда и приобщение участников к занятиям физической культурой и спортом, 
- увеличение соревновательной практики, развитие волевых качеств.
Ожидаемый результаты:
- выявить одаренных детей – дошкольников города Ирбита в Фестивале «Самые юные интеллектуалы города Ирбита» по направлению «Физическая культура»  по спортивным достижениям и показателям физической подготовленности воспитанников;
- формирование у детей устойчивого интереса к регулярным занятиям физической  культурой и спортом, здоровому образу жизни;
- содействие оздоровлению и профилактике заболеваний дошкольников  средствами физической культуры и спорта.
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	1. Легкоатлетическое троеборье
	14 сентября 2023
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