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ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД

Особенности организации работы МБДОУ «Детский сад № 20» в летний период в условиях пандемии коронавирусной инфекции (COVID-19):

· регулярный контроль состояния здоровья воспитанников и сотрудников, проведение профилактических мероприятий с родителями (законными представителями) и сотрудниками ДОУ по недопущению коронавирусной инфекции (COVID-19), высокое качество дезинфекции и уборки помещений, соблюдение личной гигиены;

· дистанционные формы проведения организационно-методической работы (семинары, мастер-классы и т.д).
Цель: обеспечение безопасности летнего отдыха детей, путем создания условий, обеспечивающих охрану жизни и здоровья дошкольников, предупреждение заболеваемости и травматизма.
Задачи:

1. способствовать укреплению здоровья детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.

2. создать условия для расширения доступных детям знаний и представлений об объектах природы и природных явлениях, формировать основы экологической культуры.

3. реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности в различных образовательных областях.

4. обеспечить методическую помощь при планировании и организации разных видов деятельности воспитанников в группах и на территории детского сада.

5. осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам развития, воспитания и оздоровления детей в летний период. 
Ожидаемые результаты:

1. Повышение посещаемости и увеличение охвата детей летними оздоровительными, развивающими мероприятиями.

2. Повышение эффективности оздоровления детей, в том числе с учетом безопасной жизнедеятельности.

3. Обогащение и совершенствование двигательных навыков у детей.

4. Укрепление связей между ДОУ и семьей в вопросе воспитания и оздоровления детей в летний период через различные формы взаимодействия.
НОРМАТИВНО – ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ 

- Конвенция о правах ребенка;

- Конституция РФ, ст. 38, 41, 42,43;

- ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ» от 24.07.1998 года № 124 - ФЗ (с изменениями от 3.12.2011 г.);

- Закон Российской Федерации «Об образовании» № 273 - ФЗ;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (от 17 октября 2013 г. № 1155)
- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
	Режим дня с 10,30 часовым пребыванием детей. Тёплый период.
(Режим выстроен в соответствии с требованиями СанПин 2.4.3648-20)
Режимный процесс 

Группа № 1

Первая младшая

Группа № 2

Вторая

младшая

Группа № 3

Средняя

Группа № 4

Старшая

Группа № 5

Подготовительная 

Прием детей, осмотр

(прием детей на улице)

Самостоятельная деятельность детей 

Работа с родителями

7:30 -7:50

7:30 -7:50

7:30 – 8:00

7:30 – 8:10

7:30 -8:20

Утренняя гимнастика

7:50-8:00

7:50-8:00

8:00-8:10

8:10-8:20

8:20-8:30

Подготовка к завтраку

8:00 – 8:10

8:00 – 8:10

8:10 – 8:20

8:20 – 8:30 

8:30-8:40

Завтрак 

8:10 -8:30

8:10 -8:30

8:20 – 8:40

8:30 – 8:50

8:40 – 9:00

Самостоятельная деятельность

8:30 – 9:30

8:30 – 9:30

8:40 – 9:40

8:50 – 9:40

 9:00 – 9:50

Подготовка к прогулке

9:30 – 9:40

9:30 – 9:40

9:40 – 9:50

9:40 – 9:50

9:50 – 10:00

Прогулка:

- наблюдение

- опыт

- труд

- подвижные игры

- сюжетно – ролевая игра

- самостоятельная деятельность

9:40 – 11:10

10

10

10

10

10

30

9:40 – 11:25

10

10

15

25

25

30

9:50 -12:00

15

15

15

20

35

30

9:50 -12:00

15

15

15

20

35

30

10:00 – 12:20

15

15

15

40

30

25

Возвращение с прогулки

11:10 -11:20

11:35 -11:40

12:00 -12:10

12:00 -12:10

12:20 – 12:30

Водные процедуры

-

11:40 -11:55

12:10 – 12:25

12:10 – 12:25

12:30– 12:45

Подготовка к обеду

11:20 – 11:30

11:55 -12:00

12:25 -12:30

12:25 -12:30

12:45 – 12:50

Обед

11:30 – 12:00

12:00 – 12:20

12:30 – 12:50

12:30 – 12:50

12:50 – 13:15

Подготовка ко сну

12:00 -12:10

12:20 -12:30

12:50 – 13:00

12:50 – 13:00

13:15 – 13:25

Сон

12:10 -15:10

12:30 -15:00

13:00 – 15:15

13:00 – 15:15

13:25 – 15:15

Постепенный подъем, ленивая гимнастика 

15:10 -15:20

15:00 -15:10

15:15-15:25

15:15-15:25

15:15 – 15:25

Подготовка к полднику 

15:20 -15:30

15:10 -15:20

15:25 -15:30

15:25 -15:30

15:25 – 15: 30

Полдник 

15:20 -15:40

15:20 -15:40

15:30 -15:45

15:30 -16:45

15:30-15:45

Игровая деятельность, самостоятельная деятельность 

15:40 – 16:00

15:40 – 16:00

15:45 – 16:30

15:45 – 16:30

15:45 – 16:30

Подготовка к прогулке

16:00 -16:10

16:00 -16:10

16:30 – 16:40

16:30 – 16:40

16:30 – 16:40

Прогулка:

- индивидуальная работа

- подвижные игры

- работа с родителями

- самостоятельная деятельность 

16:10 -18:00

20

30

30

30

16:10 -18:00

20

35

15

40

16:40 – 18:00

10

20

20

30

16:40 – 18:00

10

20

20

30

16:40 – 18:00

10

20

20

30

Расписание непрерывной образовательной деятельности

 по художественно – эстетическому и физическому развитию детей дежурных групп на летний оздоровительный период 

Музыкальная НОД

1 младшая гр. № 1

2 младшая гр. №2

Средняя гр. №3

Старшая гр. № 4

Подготовительная гр. № 5

Понедельник
9:00-9:10 (10)
9:30-9:50 (20)
10:10-10:30 (20)
Вторник

16:00-16:30 (30)
Среда
9:00-9:10  (10)
9:25-9:40 (15)

9:55-10:15 (20)

Четверг

16:00-16:20 (20)
9:50-10:20 (30)
9:25-9:40 (15)
Физкультурная  НОД
2 младшая гр. № 2

Средняя группа №3

Старшая группа № 4

Подготовительная гр. № 5

Понедельник

16:30-16:45 (15) 

16:00-16:30 (30)
Вторник

9:00 – 9:15 (15)

9:30-9:50 (20)
10:10-10:30 (20)

Среда
15:40-16:00 (20)
16:00-16:30 (30)
Четверг

9:00 – 9:15 (15)

9:30-9:50 (20)

10:10-10:40 (30)
Пятница
16:20-16:40 (20) 

15:40-16:00 (20)

Примечание: указанное время для проведения непрерывной образовательной деятельности (в игровой форме)  по художественно – эстетическому и физическому развитию соответствует только в дождливую погоду, в ясную погоду непрерывная образовательная деятельность  (в игровой форме) максимально проводится на улице.       

Утренняя гимнастика и оздоровительный бег организует и проводит инструктор по физической культуре. 

№ п/п

Ф.И ребенка

Дата рождения

Адрес проживания

Телефон

1

2

3

4

5

     6

7

8

      9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

СПИСОК ДЕТЕЙ 
ПОКАЗАТЕЛИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА

№

Фамилия, имя ребенка

01.06.2021 года

31.08.2021года

Рост

вес

рост

вес

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13

14

15

16

17

18

19

20

21

СРЕДНИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

мальчики

Девочки

Рост

Вес

ПЛАН МЕДИКО – ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
№ п/п

Содержание работы

Сроки 

Ответственные 

1.

Смотр по подготовке  участков к летней оздоровительной кампании  

май

Комиссия по летней оздоровительной кампании  (ЛОП)

Заведующий ДОУ, заведующий хозяйством

1.

Санитарное состояние и содержание территории ДОУ

ежедневно

Заведующий

Вишнякова Е.В.., 
заведующий хозяйством

Ожиганова М.Е..

2.

Оборудование помещений: травмобезопасность, гигиенические требования.

3.

Организация питания

4.

Соблюдение питьевого режима

Заведующий ДОУ, методист
1.

Работа в соответствии с планом ДОУ

в течение ЛОК

Заведующий

Вишнякова Е.В.., 
методист
Зюзева Л.В.
2. 

Осуществление системы закаливания

3.

Соблюдение режима дня

4.

Двигательная активность на прогулке

5.

Организация труда детей

Медицинский работник

1.

«Соблюдение
санитарных правил по предупреждению коронавируса (COVID-19), предупреждению острых кишечных заболеваний, пищевых отравлений, проведению закаливающих

процедур в летних условиях»
в течение ЛОК

Медицинский работник

2.

Организация питания, питьевой режим

3.

Состояние здоровья детей

4.

Мероприятия, проводимые в случае карантина

5.

Состояние одежды и обуви

6.

Осуществление системы закаливания

УРОВЕНЬ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ВОСПИТАННИКОВ

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 2021 Г.

ОРЗ И ОРВИ

Аллергического характера

Травмы

ОКИ

иное

ИЮНЬ

ИЮЛЬ

АВГУСТ

Всего случаев

ПЛАН ЗАКАЛИВАЮЩИХ МЕРОПРИЯТИЙ

НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД

Время дня

Проводимые мероприятия

Утро

полоскание рта водой  (после каждого приёма пищи);

утренняя гимнастика на открытом воздухе;

облегченный вид одежды;

оздоровительный бег  (старший возраст).

День

групповое проветривание;

обширное  умывание;

обливание ног водой в сочетании с гигиеническим мытьем ног.

Прогулка

солнечные и воздушные ванны;

подвижные игры в облегченной одежде;

игры с водой.

Дневной сон

сон без маек;

воздушные ванны во время переодевания;

сквозное проветривание спальни перед сном;

одностороннее проветривание спальни во время сна.

После 

дневного сна

ленивая гимнастика;

хождение по массажным дорожкам;

умывание.


	


Организация двигательного режима

Цель: Общее оздоровление и укрепление детского организма, развитие физических качеств, умственной работоспособности, улучшение деятельности сердечно – сосудистой и дыхательной систем, обеспечение психологической безопасности ребенка.

Организация двигательного режима
	№
	Содержание
	Группа
	Периодичность
	Ответственный 

	1
	Утренняя гимнастика (на улице)
	Все возрастные группы 
	Ежедневно 
	Воспитатели, Инструктор по физической культуре

	2
	Гимнастика после дневного сна (ленивая гимнастика)
	Все возрастные группы
	Ежедневно 
	Воспитатели

	3
	Физическая культура
	Дети дошкольного возраста
	3 раза в неделю
	Инструктор по ФИЗО

	4
	Индивидуальная и групповая работа с детьми по развитию основных видов движений на прогулке 
	Все возрастные группы
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели 

	5
	Прогулки с включением подвижных игр и подвижных игровых упражнений на прогулке 
	Все возрастные группы
	В течение летнего оздоровительного периода
	Воспитатели 

	6
	Прогулки, экскурсии, мини – походы 
	Средняя, старшая, подготовительная группы
	2-3 раза в месяц
	Воспитатели 

	7
	Музыка 
	Все возрастные группы
	2 раза в неделю
	Музыкальный руководитель 

	8
	Спортивный досуг 
	Все 
	1 раз в месяц 
	Инструктор по ФИЗО

	9
	Спортивный праздник 
	Дети дошкольного возраста
	2 раза в летний оздоровительный период 
	Инструктор по ФИЗО,

Музыкальный руководитель

	10
	Оздоровительный бег 
	Старшие группы
	Ежедневно 
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели


Осуществление контроля в летний период

	Вид
	Тема
	Цель
	Объет
	Технология
	Срок
	Отв.

	Тематический
	Готовность к летне- оздоровительной работе
	Анализ условий для проведения летней оздоровительной работы
	Уровень готовности ДОУ к проведению летней оздоровительной работы
	1. Анализ документации, предметно-развивающей среды;

2. Наблюдение педагогического процесса, беседы;

3. Анализ организации работы с родителями.
	июнь
	Заведующий Методист



	Тематический
	развитие физических качеств детей дошкольного возраста через игры с мячом.
	Изучение системы работы по организации игр с мячом в ДОУ в летний период
	Подвижные и спортивные игры с элементами футбола
	1.Наблюдение за организацией игр с мячом на участках в летний период.

2.Анализ условий для проведения игр с мячом.

3.Анализ планов в/о работы;

4.Анализ организации работы с родителями.
	июль
	

	Тематический
	Формирование основ экологической культуры дошкольников через различные виды детской деятельности на объектах экологической тропе
	Изучение организации работы на объектах экологической тропы на территории ДОУ
	Тематические мероприятия по формированию первичных представлений о природе и культуре родного края
	1.Наблюдение за организацией работы на объектах экологической тропе в летний период.

2. Анализ условий для организации различной деятельности с детьми.

3. Анализ планов в/о работы;

4. Анализ организации работы с родителями.
	август
	


Система закаливания в летний оздоровительный период

в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении

 Муниципального образования город Ирбит «Детский сад № 20»

Программа воспитания в детском саду предусматривает закаливание детского организма, как необходимое условие их полноценного физического воспитания.

Основные задачи закаливания – укрепления здоровья детей, развитие выносливости организма при изменяющихся факторах внешней среды, повышение его сопротивляемости к различным заболеваниям. 

В Учреждение используется система закаливания, основанная на методических рекомендациях по закаливанию детей в дошкольных учреждениях, которые разработали кандидат мед. наук Г.П. Юрко, младший научный сотрудник О.Г. Иванова.

В качестве средств закаливания используются е16,17, естественные природные факторы: воздух, вода, солнечный свет – при непременном соблюдении следующих условий: 

- учет индивидуальных особенностей;

- комплексное использование всех природных факторов и закаливающих процедур;

- постепенность в увеличении силы воздействия природного фактора;

- систематичность закаливания;

- спокойное, радостное настроение ребенка во время закаливающей процедуры.


Закаливание воздухом
1. Утренняя зарядка на открытом воздухе. Продолжительность зарядки 5-7 минут. Температура воздуха в помещении может быть +17, +18. После проведения зарядки дети идут умываться. 

2. Проветривание. Сквозное проветривание проводится в отсутствии детей. Перепад температуры может достигать 4-5 град С. 

Проветривание проводится:

- утро перед приходом детей;

- перед возращением детей с прогулки;

- во время дневного сна;

- после полдника;

- перед занятиями.

Оздоровляющее действие воздуха необходимо также использовать при организации дневного сна. После укладывания детей открываются фрамуги, окна, создавая сквозное проветривание на 5-7 минут. В течение всего сна, для поддерживания нужной температуры, оставляются открытыми с одной стороны фрамуги, окна. Закрывают их за 20-30 минут до подъема детей. 

3. Хождение босиком. Приучать детей ходить босиком по хорошо очищенному грунту. Постепенно увеличивая время хождения босиком с 2-3 минут до 10-12 минут.

Закаливание водой

Местное обливание ног проводится из ковша на 0,5 литров воды при температуре воздуха в помещении не ниже +2- градусов С. 

При обливании ног смачивают нижнюю половину голени и стопы. 

Сосуд с водой  держат на близком расстоянии от тела (4-5 см).

На каждое обливание  расходуется ½ - 1/3 литра воды соответствующей температуры. 

Обливание продолжается  15-20 секунд, после обливания следует растирание сухим полотенцем до легкого порозовения кожи.

Дети после прогулки  моют ноги теплой водой с мылом, после обливание водой соответствующей температуры.

Начальная температура +30С, конечная температура +14С.

Температура воды снижается через 2 дня на 2 градуса С.

Закаливание солнцем

Осуществляется в процессе прогулки. Начинается закаливание со свето – воздушных ванн в тени деревьев, потом переходят к местным солнечным ваннам, для чего детям оголяют руки и ноги, но голове при этом всегда должна быть светлая шапочка.  Для проведения солнечных ванн игру детей перемещают под прямые лучи солнца на 5-6 минут и вновь уходят в тень. По мере появления загара солнечные ванны становятся общими. Солнечные ванны начинают с 5 минут и доводят до 10 минут одномоментными пребываниями детей на солнце, а в течение дня это может составить суммарно 40-50 минут.

Литература: 

1) Методические рекомендации по закаливанию детей в дошкольных учреждениях

2) Спирина В.П. Закаливание детей. Пособие для воспитателя детского сада. Изд. 3-е, испр. И доп. М., «Просвещение», 1978г.
Комплексно – тематическое планирование воспитательно – образовательной деятельности с детьми на летний – оздоровительный период 2021г.
Темы недели 

	неделя
	июнь
	июль
	август

	1
	1.06 - 3.06

«Неделя дружбы и добра»
	 4.07 – 8.07

«Ирбит – дружная семья»


	1.08 – 5.08

«Волшебные сказки»



	2
	6.06 – 10.06

«Я живу в Ирбите»
	11.07 – 15.07

«В мире цветов»
	8.08 – 12.08

 «Я живу в России»

	3
	13.06 – 17.06

«Профессии Ирбита»
	18.07 – 22.07

«Мы за сильный и здоровый Ирбит»
	15.08 – 19 .08

 «Ирбит в творчестве и искусстве» 

	4
	20. 06 – 24.06

«Природа родного края»


	25.07 – 29.07

«Безопасное лето» 
	22.08 – 26.08

«Дары леса»

	5
	27.06 – 01.07

«Осторожный пешеход»
	-

 
	29.08 – 31.08

«Прощание с летом»


Перспективное планирование мероприятий с детьми

	Июнь

	«Неделя дружбы и добра»

	День
	Тема дня
	Формы работы
	Ответственные

	Среда

1.06
	День Защиты детей


	Игры, аттракционы, рисунки на асфальте и др.
	

	Четверг

2.06 
	Добрые дела
	Оказание помощи окружающим. Беседа с детьми о результате помощи
	

	Пятница

3.06 
	Дружба крепкая не сломается
	Разучивание песен о дружбе, добрых делах
	

	«Я живу в Ирбите»

	Понедельник 

6.06
	Ирбит. Что это? Символика Ирбита
	Тематические Беседы, объяснение, рассматривание презентаций, фотопортретов, фотоальбомов, видеофильмов, прослушивание гимна Ирбита, песен о Ирбите.

Создание вместе с детьми демонстрационного наглядного материала (альбомы, буклеты, дидактические игры и т.д.)
	

	Вторник

7.06
	Города Ирбита 

Название, чем славятся.
	
	

	Среда 

8.06
	Достопримечательности Ирбита
	
	

	Четверг 

9.06
	Знаменитые люди Ирбита
	
	

	Пятница 

10.06
	Познавательный досуг «Дошколята путешествуют по Ирбиту» 
	Подведение итогов недели, выявление знаний
	

	«Профессии Ирбита»

	Понедельник 

13.06.
	выходной
	Рассматривание иллюстраций, чтение произведений, обыгрывание сюжетов, дидактические игры, рисование и др.
	

	Вторник

14.06
	Все профессии нужны, все профессии важны»

Какие бывают профессии?
	
	

	Среда 

15.06
	«Кем быть?»

- беседа с детьми «Кем работают родители? Кем хотите стать, когда вырастите?

-чтение художественной литературы по теме

-выставка детских рисунков  
	
	

	Четверг 

16.06
	«Чем пахнут ремесла?»

-дидактические игры по теме, направленные на обогащение знаний о профессиях родного края
	Использование дидактических игр (словесных, настольно-печатных) для выявления и закрепления знаний по теме.
	

	Пятница 

17.06
	«Профессии моих родителей – самая нужная»


	Защита проектов

Организация сюжетно-ролевых игр с учетом темы, обогащение игрового опыта детей новыми ролями, сюжетными линиями
	

	«Природа родного края»

	Понедельник 

20.06
	Прислушайтесь, кругом насекомые.

Рисование «Насекомые, которых я встретил на нашем участке»

Игры- перевоплощения «Если бы я стал(а) бабочкой, муравьем, жуком и т.д.?
	Беседы о насекомых, поиск насекомых на участке,

Рисование, игры
	

	Вторник

21.06
	Цветы на нашей клумбе

(садовые цветы) 
	Экскурсия по цветникам ДОУ, уход за цветами, заучивание названий цветов, составление описательных рассказов, заучивание стихов о цветах
	

	Среда 

22.06
	Деревья нашего участка
	Рассматриваем и называем деревья, играем в игры по теме, рисуем (делаем аппликации) деревья, стихи, загадки о деревьях
	

	Четверг 

23.06
	Птицы поют
	Слушание пения птиц, наблюдение за поведением птиц, игры-имитации, стихи и песни о птицах.
	

	Пятница 

24.06
	Мы природе помогаем 


	Развлечение «Экологический десант» 
	  

	«Осторожный пешеход»

	Понедельник 

27.06


	День транспорта
	Рассматривание иллюстраций, беседы, разучивание художественных произведений по теме, проигрывание проблемных ситуаций, изучение схем движения на проезжей части и др.
	

	Вторник

28.06
	День пассажира
	
	

	Среда 

29.06
	День пешехода
	
	

	Четверг 

30.06
	День инспектора ГИБДД
	
	

	Пятница 

01.07
	
	Развлечение, повторение изученного ранее
	

	Июль

	«Ирбит – дружная семья»

	Понедельник 

4.07
	«Ирбит – мой дом, моя семья!»

Беседы на темы «Семья – это значит мы вместе», «Неразлучная семья взрослые и дети», «Когда я буду большой»


	Беседы о семьях детей, показать важность семьи для ребенка и важность ребенка в семье, что его мама и папа любят, заботятся о нем и он в сою очередь должен уважать родителей.

Подвести к пониманию значимости труда семьи для процветания Ирбита

Выставка семейного творчества «Моя семья – за Ирбит!»
	

	Вторник

5.07
	«День семьи, любви и верности»


	Рассказывание, беседа, просмотр мультфильма, аппликация «Ромашка» для родителей
	

	Среда 

6.07
	Акция «Символ праздника – ромашка» 
	утренняя встреча родителей, сотрудников, вручение ромашек.
	

	Четверг 

7.07
	«Загляните в семейный альбом»
	Рассматривание семейных фотографий, беседа

Рисунки семьи
	

	Пятница 

8.07
	 «Когда семья вместе, так и душа   на месте»
	Музыкально-литературное развлечение, посвященное Дню Любви, Семьи и Верности (с родителями)
	

	«В мире цветов»

	Понедельник

11.07
	Цветы луга и леса
	Рассматривание, рисование, дидактические игры, заучивание стихов.
	

	Вторник

12.07
	Комнатные цветы
	
	

	Среда 

13.07
	Цветы сада
	
	

	Четверг 

14.07
	Цветочный магазин 
	
	

	Пятница 

15.07
	Праздник цветов
	
	

	«Мы за сильный и здоровый Ирбит»

	Понедельник 

18.07
	День веселых мячиков
	Выставка мячей, игры с мячами
	

	Вторник

19.07
	Веселимся с обручами
	Игры и упражнения собручам
	

	Среда 

20.07
	Со скакалкой я скачу
	Выставка скакалок

Игры и упражнения с обручами
	

	Четверг 

21.07
	Кто быстрее?
	Подвижные игры с бегом и ходьбой, 

Элементы спортивных игр 
	

	Пятница 

22.07
	 «Веселые старты»
	Спортивный праздник
	

	«Безопасное лето» (ПБ)

	Понедельник

25.07 
	Пожар в лесу 
	Рассматривание иллюстраций, беседы, разучивание художественных произведений по теме, проигрывание проблемных ситуаций и др.
	

	Вторник

26.07
	Правила поведения на воде
	
	

	Среда 

27.07
	Ой, меня укусила оса
	
	

	Четверг 

28.07
	«Осторожно! Ядовитые растения»
	
	

	Пятница 

29.07
	«Солнышко лучистое…»
	
	

	Август 

	«Волшебные сказки»

	Понедельник 

1.08
	Наши любимые сказки
	Рассказывание сказок, с использованием театра, иллюстраций
	

	Вторник

2.08
	Рисуем сказки
	Рисование сказок, составление альбомов, книжек-малышек
	

	Среда 

3.08
	Сказочные загадки
	Отгадывание загадок по прочитанным сказкам
	

	Четверг 

4.08
	Играем сказки
	Обыгрывание сюжетов сказок с помощью различных видов театра
	

	Пятница 

5. 08
	«По дорогам сказок»


	Развлечение 
	

	«Я живу в России»

	Понедельник

8.08
	С чего начинается Родина?
	Беседа, рассматривание иллюстраций

Чтение сказок народов России в соответствии с программой и возрастом детей.

Разучивание народных хороводных игр

Малые фольклорные жанры

Литературно-музыкальная гостиная 
	

	Вторник

9.08
	Народная мудрость
	
	

	Среда

10.08
	Дружный хоровод
	
	

	Четверг

11.08
	Сядем рядком, да поговорим ладком
	
	

	Пятница

12.08
	 «Если скажут слово Родина…»
	
	

	«Ирбит в творчестве и искусстве» 

	Понедельник 

15.08
	Народные промыслы Ирбита 

Рисуем на камнях
	Ознакомление детей с народными промыслами, писателями, поэтами, художниками.


	

	Вторник

16.08
	Художники Ирбита
	
	

	Среда 

17.08
	Писатели и поэты Ирбита
	
	

	Четверг 

18.08
	Мастера Ирбита в моей семье 
	
	

	Пятница 

19.08
	Благотворительная акция «Добрые сердца» (Ирбитская ярмарка)
	
	

	«Дары леса»

	Понедельник 

22.08
	Лекарственные растения
	Рассматривание, беседа, рассказ, дидактические игры, заучивание стихов, загадок, рисование.
	

	Вторник

23.08
	Грибы
	
	

	Среда 

24.08
	Ягоды
	
	

	Четверг 

25.08
	Деревья и кустарники
	
	

	Пятница 

26.08
	«В гости к Лесовичку»
	Развлечение 
	

	«Прощание с летом»

	Понедельник

29.08
	Подготовка к игровой программе 
	Разучивание стихов, игр.

Беседы, просмотр презентаций и т.д.
	

	Вторник 

30.08
	
	
	

	Среда

 31.08
	«До свидания, лето!»
	Игровая программа 
	


Работа с педагогическим и учебно – воспитательным персоналом.

	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	МАЙ – ИЮНЬ

	1
	Малый педагогический совет «Организация летней – оздоровительной работы в ДОУ»:

- утверждение плана на летний – оздоровительный период;

-  оздоровление и закаливание организма на летний период;

-  ежедневное планирование, выбор формы.
	26. 05. 2022 г.
	Методист 

	2
	Инструктаж с сотрудниками детского сада:

- по охране жизни и здоровья детей в летний – оздоровительный период;

- Инструктаж по пожарной безопасности.
	01. 06.  2022 г.
	Методист

Заведующий хозяйством

	3
	Обучения для педагогов:

- «Оказание ПМП при несчастных случаях».
	15.06. 2021 г. 
	Мед. работник

	4
	Организация выставки методической литературы для организации досуга детей в летний – оздоровительный период.
	В течение месяца
	Методист

	5
	Оперативный контроль: соблюдение режима дня, закаливание, ведение листов адаптации, проведение мероприятий по плану, организация питания.
	В течение месяца
	Заведующая

Методист

Мед. работник

	6
	Смотр «Готовность групп к летнему – оздоровительному периоду»
	01.06. 2022 г. по 13.06. 2022 г.
	Комиссия 

	ИЮЛЬ

	1
	Оперативный контроль: проведение мероприятий по плану, подготовка к новому учебному году.
	 Последняя неделя июля 
	Методист 

	2
	Консультации для педагогов:

· «Как организовать работу летом по СанПин»

· «Посильный труд дошкольников на воздухе»,

· «Использование спортивной площадки для обеспечения необходимой двигательной активности детей»

-
«Календарь
летних
праздников
и
их использование в работе с детьми»

-«Новые подходы к адаптации детей младшего возраста»
	06.07. 2022 г. 
	Методист. Педагогический коллектив.

	3
	Смотр групп к новому учебному году 
	08.07. 2022 г. 
	Администрация ДОУ

	АВГУСТ

	1
	Педагогический час «Рабочая программа педагога на новый учебный год »
	04.08. 2022 г. 
	Методист

	2
	Оперативный контроль: проведение мероприятий по плану, подготовка к новому учебному году.
	В течение месяца
	Администрация ДОУ

	3
	Круглый стол «Итоги летней оздоровительной работы»
	07.09. 2022 г.
	Заведующая, методист


Административно – хозяйственная работа

	Мероприятия
	Сроки 
	Ответственный 

	Ремонт и покраска малых архитектурных форм, физкультурного оборудования, разметка дорожек.
	Май – июнь 
	Воспитатели

Зав. хозяйством

Раб. по обслуживанию здания

	Проверить наличие игрушек для игр с водой и песком


	Июнь 
	Методист

	Вскопать и провести на огороде высадку культур 


	Июнь 
	Сотрудники 

	Высадка растений в цветники, экологическую тропу  


	Май  - июнь 
	Сотрудники

	Согласовать, составить и утвердить график отпусков сотрудников ДОУ на летние месяцы
	Май 
	Руководитель  ДОУ, методист

Председатель профсоюза 

	Провести инструктажи с сотрудниками ДОУ по охране жизни и здоровья детей, пожарной безопасности 
	Май 
	Методист

	Провести производственное собрание с коллективом ДОУ по организации летнего – оздоровительного периода 
	Май
	Руководитель  МБДОУ № 20

	Провести ревизию имеющегося инвентаря для закаливающих процедур, спортивного инвентаря
	Май – июнь 
	Методист, завхоз, мед. работник

	Подготовка детского сада к новому учебному году


	Август 
	Сотрудники ДОУ


Взаимодействие с родителями

Цель: Вовлечение родителей в воспитательно – образовательный процесс, пробудить интерес к жизни детей, активизировать их участие в различных мероприятиях. 

	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	1
	Консультации «Осторожно, солнце», «Ядовитые растения», «Что делать, если…»


	Июнь - Июль 
	Воспитатели

	2
	Родительское собрание «Итоги – летней – оздоровительной работы»


	Август 
	Администрация 

	3
	Организация экскурсий в музеи города Ирбита
	В течение летнего оздоровительного периода 
	Воспитатели

	4
	Праздник – ярмарка «Талантливые семьи»
	Август
	Ответственный 


 Контроль и руководство оздоровительной работой 

	№
	Содержание
	Сроки 
	Ответственный 

	1
	Издание приказов по регламентации деятельности учреждения в летний оздоровительный период.


	Май 
	Заведующая 

	2
	Контроль подготовки территории и групповых участков к летнему оздоровительному периоду.


	Май – июнь 
	Заведующая, методист, завхоз.

	3
	Проверка наличия и хранения выносного материала 
	1 раз в месяц в течение летнего оздоровительного периода
	Методист 

	4
	Проверка календарных планов  


	2 раза в месяц 
	Методист 

	5
	Контроль выполнения режима дня, питьевого и двигательного  режима


	В течение летнего оздоровительного периода 
	Заведующая 

Мед. работник

	6
	Тематический контроль «Закаливание и его выполнение»


	2 неделя месяца
	Мед. работник, методист

	7
	Контроль:

- охраны жизни и здоровья детей;

- организации питания;

- проведения летних оздоровительных мероприятий.
	В течение летнего оздоровительного периода, постоянно 
	Заведующая, методист, мед. работник

	8
	Проверка выполнения санитарных норм и правил с ведением таблицы «Контроля чистоты»


	1 раз в неделю
	Санитарная комиссия ДОУ

	9
	Контроль безопасности спортивных сооружений и оборудования
	2 раза  в месяц
	Комиссия ДОУ по охране труда и техники безопасности


ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ПЛАН - ДНЕВНИК 

ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ПЕРИОДА 

В ГРУППЕ: № _____________________________________

Воспитатели: 
_______________________________

                             _______________________________

Работа с детьми на _______________ 2022г.

________ неделя

Тема недели__________________________________________

	
	
	
	
	

	________ неделя 

Тема недели _________________________________________



	
	
	
	
	


План работы с родителями на ______________ 2022 г.

	Число 
	Содержание 
	Отметка о проведении

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Городского округа «город Ирбит» Свердловской области 

«Детский сад № 20»

Журнал закаливания

на летний оздоровительный период 2022 года

Согласие родителей на закаливание ____________
	№
	Ф.И. ребенка
	Группа здоровья 
	Роспись родителя 
	Ф.И.О. родителя

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	18
	
	
	
	

	19
	
	
	
	

	20
	
	
	
	

	21
	
	
	
	

	22
	
	
	
	

	23
	
	
	
	

	24
	
	
	
	

	25
	
	
	
	

	26
	
	
	
	


Закаливание воздухом

___________2022г.

	№
	Ф.И. ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Закаливание водой
_____________2022г.

	№
	Ф.И. ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Закаливание солнцем (солнечные ванны)

____________2020г.

	№
	Ф.И. ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


