Утверждаю
Заведующий МБДОУ «Детский сад № 20»
__________ Л.В. Зюзева
«_____»___________2025 год
Расписание занятий на 2025 – 2026 учебный год
	День недели 
	Группа № 1
( первая младшая)
	Группа № 2
(Средняя)
	Группа № 5 
(старшая)
	Группа № 4
(подготовительная) 
	Группа № 5 
(подготовительная) 

	Понедельник 
	1 подгр.
9:30-9:40(10)

2 подгр. 
9:40-9:50 (10)
Развитие речи
	9:00 – 9:20 (20)
Физическая культура

	9:00-9:25 (25)
Познание
	9:00 – 9:30 (30)
ФЭМП
	9:00 – 9:30 (30)
ФЭМП

	
	
	
	9:35-10:00 (25)
Рисование
	9:40-10:10 (30)
Музыка 

	9:40-10:10 (30)
Развитие речи

	
	
	9:30 – 9:50 (20)
Развитие речи

	
	
	

	
	
	
	16:10-16:35 (25)
Физическая культура
	10:20-10:50 (30)
Развитие речи
	10:20-10:50 (30)
Музыка 


	
	1 подгр.
9:00-9:10(10)
2 подгр. 
9:10-9:20 (10)
Музыка
	
	
	
	

	Вторник
	1 подгр.
9:30-9:40(10)
2 подгр. 
9:40-9:50 (10)
Рисование
	9:00 – 9:20 (20) Музыка

	9:00-9: 25 (25)
ФЭМП
	9:00 -9:30 (30)
Развитие речи
	9:00 -9:30 (30)
Познание

	
	
	
	9:35-10:00 (25)
Музыка
	9:40-10:10 (30)
Физическая культура

	9:40-10:10 (30)
Рисование


	
	
	Познание
9:30 – 9:50 (20)

	
	
	

	
	
	
	15:40-16:05 (25)
Развитие речи
	10:20-10:50 (30)
Познание
	10:20-10:50 (30)
Физическая культура

	
	1 подгр.
9:00-9:10(10)
2 подгр.
9:10-9:20 (10)
Физическая культура




	
	
	
	

	Среда
	1 подгр.
9:30-9:40(10)
2 подгр. 
9:40-9:50
Познание
	9:00 – 9:20 (20)
Физическая культура

	9:00-9:25 (25)
Познание
	9:00 -9:30 (30)
Рисование
	9:00 -9:30 (30)
Рисование

	
	
	
	9:35-10:00 (25)
Развитие речи
	9:40-10:10 (30)
Музыка 
	9:40-10:10 (30)
Познание

	
	
	9:30 – 9:50 (20)
ФЭМП
	
	
	

	
	
	
	16:10-16:35 (25)
Физическая культура
	10:20-10:50 (30)
Познание
	10:20-10:50 (30)
Музыка 


	
	1 подгр.
9:00-9:10(10)
2 подгр. 
9:10-9:20 (10)
Музыка
	
	
	
	

	Четверг
	1 подгр.
9:30-9:40(10)
2 подгр. 
9:40-9:50 (10)
Развитие речи
	9:00 – 9:20 (20) Музыка

	9:00-9:25(25)
Рисование 
	9:00 -9:30 (30)
Познание (конструирование)
	9:00 -9:30 (30)
Развитие речи

	
	
	9:30 – 9:50 (20)
Рисование

	
	
	

	
	
	
	9:35-10:00 (25)
Музыка
	9:40-10:10 (30)
Рисование
	9:40-10:10 (30)
Физическая культура

	
	1 подгр.
9:00-9:10(10)
2 подгр. 
9:10-9:20
Физическая культура
	
	-
	10:20-10:50 (30)
Физическая культура

	10:20-10:50 (30)
[bookmark: _GoBack]Познание (конструирование)

	Пятница 
	1 подгр.
9:30-9:40(10)
2 подгр. 
9:40-9:50
Физическая культура
1 подгр.
9:00-9:10(10)
2 подгр. 
9:10-9:20 (10)
Конструктивная деятельность/лепка
(чередование ч/з неделю)
	9:30 – 9:50 (20)
Аппликация/лепка
(чередование ч/з неделю) 

9:00 – 9:20 (20)
Физическая культура
(улица)
	9:00-9:25 (25)
Аппликация/лепка
(чередование ч/з неделю)
9:30-9:55 (25)
Физическая культура (улица)
	9:00 – 9:30
Аппликация/лепка
(чередование ч/з неделю)
10:05 – 10:35
Физическая культура (улица)
	9:00 – 9:30
Аппликация/лепка
(чередование ч/з неделю)
10:40 – 11:10
Физическая культура(улица)

	
	
	
	
	
	

	
	10 (100)
	10 (200)
	13 (325)
	14 (450)

	14 (450)



