
 
 

Аутизм или расстройства аутистического 

спектра (РАС,— это нарушение развития, 

неврологическое по своей природе, которое 

влияет на мышление, восприятие, внимание, 

социальные навыки и поведение человека. 

Ранний детский аутизм (РДА) - форма 

дисгармоничного, нарушенного формирования 

психики, при котором наиболее страдает 

развитие социального аспекта интеллекта. 

 

Что такое аутизм? 



 
 

Как общаться с ребенком с расстройством 

аутистического спектра 

• Говорите с ребенком, используя простые и четкие фразы. 

• Можно использовать речевую фразу «сначала – потом». 

• Не превращайте инструкцию в вопрос, используйте 

утвердительную форму.  
• Очень важно предоставлять ребенку время на обработку 

информации (обычно рекомендуют посчитать про себя от 5 до 

15, в зависимости от навыков конкретного ребенка, прежде чем 

повторить вопрос или дать инструкцию. 

• Чтобы ребенок обратил на вас внимание, встаньте напротив, 

поощряйте контакт глаз. 

• Сопровождайте свою речь жестами или другими видами 

визуальной поддержки. 
 

 



 
 

 
Правила работы с 

аустстиичными детьми: 

 1. Принимать ребенка таким, какой 

он есть. 

2. Соблюдать ежедневные ритуалы 

3. Обеспечить комфортную 

обстановку для общения и обучения 

4. Терпеливо объяснять ребенку 

смысл его деятельности, используя 

четкую наглядную информацию 

(схемы, карты и т. п.) 

5 Избегать переутомления ребенка. 

 

1. Экстремальное одиночество ребенка, 

нарушение его эмоциональной связи даже с 

самыми близкими людьми. 

2. Крайняя стереотипность в поведении, 

проявляющаяся и как консерватизм в 

отношениях с миром, страх изменений в 

нем, и как обилие однотипных 

аффективных действий, влечений 

интересов. 

3. Особое речевое и интеллектуальное 

недоразвитие, не связанное, как правило, с 

первичной недостаточностью этих функций.  

 

Проявление аутизма 

(В.В.Лебединский, 

О.С.Никольская, Е.Р.Баенская, 

М.М.Либлинг) 

 

Причины аутизма 
 

1.Структурные нарушения 

головного мозга 

2.  Наследственность 

3 Функциональные нарушения 

головного мозга.  

 
 


