Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

Городского округа «город Ирбит» Свердловской области «Детский сад № 20»

Осенний праздник для старших дошкольников
«Капуста – именинница» 

Музыкальный руководитель:

Ирина Константиновна Тетюева
Цель: Расширять знания детей о времени года – осень, развивать вокальные навыки, активизировать речь детей, воспитывать дружелюбие и культуру поведения.
Оборудование: маски: тыква – 1 шт., фасоль – 1 шт., капуста – 1 шт., помидоры – 4 шт., огурцы – 4 шт., осенние листочки – 2 шт., козёл – 1 шт., 4шт. – бумажные одноразовые тарелки.
ХОД: 
Дети заходят в зал под песню «Красавица рыжая осень», встают около стульев.
Первый:      Листья улетели

Вслед за птичьей стаей. 

Я по рыжей осени


День за днём скучаю.

       Второй:        Небо загрустило,
 Солнце унывает...
 Жаль, что осень тёплой

 Долго не бывает!

Дети поют песню «Осень».

1. Листья пожелтели, 
 Птицы улетели.

 Осенью, осенью – 2 раза.
2. Лужи на дороге
 Холод на пороге.

 Осенью, осенью – 2 раза.

3. Тёплые сапожки, 
Не промокнут ножки.
 Осенью, осенью – 2 раза.

4. Хмурая погода, 
Грустная природа.

 Осенью, осенью – 2 раза.

 Осенью, осенью – 2 раза.

Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые родители! Приветствуем вас на семейном празднике «Капуста – именинница». Издревле на Руси капусту всегда считали главным овощным блюдом. Среди народа ходила пословица «Хлеб да капуста лиха не допустят».

Третий:     Если вас нашли в капусте, 
Нет у вас причин для грусти, 
Потому что вам тогда 
Обеспечена еда.

Дети исполняют песню  «Ты капуста».
1. Ты, капуста, капуста моя,
 Ты, капуста рассадиста,

 На моё сердце досадиста.

Дети идут по кругу, взявшись за руки.

2. У капусты золотой кочешок,
Есть у девицы возлюбленный дружок.

Выставляют по очереди ноги на пятку, выполняя «пружинку»

3. У дружочка красавитое лицо,

Часто ходит на моё крыльцо.

Кружатся по одному.

4. Мой – то миленький от лика от людей,
 Сапоги носит по девять рублей.

Сужают и расширяют круг, взявшись за руки.

5. Сапоги носит с калошами,

 Любит девушек хорошеньких.

Идут по кругу топающим шагом.

6. Я ещё ему добавила красы,

 На белу грудь повесила часы

Ведущий: Чтоб капусте поспевать, надо часто поливать. Как раз этот год для капусты стал урожайным, много дождей пролилось этим летом на землю, вот капуста и уродилась.
Четвертый: Про капусту в огороде

 Я хочу вам рассказать,


 Как известно всем в народе,


 Ее просто собирать.

 Но растить её труднее,

 Много надо поливать,

 Нам выращивать капусту

 Дождик будет помогать.

Танец про дождик,
Пятый: Глянь, капуста в огороде

 Разодета вся по моде!
 Сто нарядов, это слишком! 
 Под листами – кочерыжка!

Звучит музыка «Как на тоненький ледок» - дети встают в две команды (мальчики, девочки). Та, команда, которая побеждает (быстрее развивает «кочан» соревнуется с родителями.

Ведущий: Капуста завивается – праздник продолжается
Проводится игра «Вейся капуста». Две команды детей завивают кочаны
Ребёнок (в маске козлика):  Вот так капуста! 
           Вот так кочаны!
          Стоят, наливаются, 
          Меня дожидаются. 
          Сейчас я вас съем!

Под музыку «Вейся капуста» дети развивают кочаны.
Ведущий: На Руси капуста появилась примерно в IX веке завезли её греко-римские переселенцы. Капуста быстро полюбилась русскому народу. Её крепкие белые кочаны, обладающие отличным вкусом, выращивали в каждом крестьянском дворе. Капуста стала одним из основных продуктов питания и заготовки на зиму. Капусту стали употреблять и в свежем, и в вареном виде.

Шестой: Это ж наш продукт любимый!

 Её варят и солят.
 Компонент незаменимый
 Для девчонок и ребят.

Седьмой: Пирожки, скажу, с капустой

 Очень даже хороши!

 Из капусты щи густые

 Всем приятны для души.

Восьмой: Есть в капусте витамины
 А, В, С и даже Е!       
Они умные картины
Пробуждают в голове.    

Ведущий: Дружит капуста со всеми овощами в огороде, чтобы кваситься, солиться, чтобы в супе ей вариться.

Дети исполняют «Хоровод овощей»
К нам пришла на огород
хоровод, в центре Осень
Осень золотая
Там на грядке тыква всех
выходит тыква
В гости приглашает
Проигрыш: тыква танцует вместе с Осенью, остальные дети хлопают.
А зеленая капуста
хоровод, в центре Осень
Листья распустила
И с фасолью хоровод
выходят капуста и фасоль
До утра водила
Проигрыш капуста и фасоль водят хоровод вместе с Осенью, остальные дети хлопают.
Покраснели помидоры
хоровод, в центре Осень
И танцуют ловко
Относите нас скорей
выходят помидоры
В ящичках в кладовку
Проигрыш: помидоры танцуют присядку, Осень пружинку, остальные дети хлопают.
Огуречки как солдаты
хоровод, в центре Осень
Маршем все шагают
И все вместе овощи
выходят огурцы
Осень приглашают
Проигрыш: огурцы маршируют вместе с Осенью, остальные дети хлопают.
Ведущий: Даже самая неопытная хозяйка без труда приготовит из капусты, по меньшей мере, два десятка вкусных блюд, а мы проверим, знают ли наши хозяюшки, рецепты блюд, которые можно приготовить из капусты. И мы начинаем, наш, кулинарный турнир.

Звучат фанфары.
Девятый:      Побежали мы вприпрыжку

Рвать капусты кочерыжку. 
Только сверху кочерыжки 
Было листьев много слишком.
Отнесём капусту маме –

Листья станут голубцами.

Ведущий: Мамы выходите, своё мастерство покажите.

«Кулинарный турнир» для мам.
На бумажных тарелках написаны рецепты известных блюд из капусты. Тарелки разрезаны на части. Задача мам: сложить тарелку, прочитать рецепт и озвучить его название.  Каждой маме за ответ дают, написанную пословицу о капусте. Мама сразу же читает эту пословицу.
Пословицы: Без хлеба мужик сыт не будет, без капусты щи не живут.
Капуста любит воду да хорошую погоду.
Сажая капусту, приговаривают: не будь пустая, будь густая: не будь голенаста, будь пузаста;  не будь красна, будь вкусна.
Хорошая капуста в кочан завьется, а плохая – в  листьях сгниет.

Ведущая: Ваши мамы настоящие хозяйки и кулинары. Браво им! Пожалуй, капуста – это продукт, из которого можно приготовить много разных блюд. Она вкусна и питательна, полезна каждому.

Десятый:     Из капусты нашей Щи –
 Просто очень хороши!


Ведущий: Щи на Руси из квашеной капусты появились в IX веке. Щи стали популярными на Руси в связи с тем, что их разновидность — пустые щи — была прекрасным блюдом во время христианского поста. Замороженные щи зимой брали с собой в дорогу.

Одиннадцатый: А Щи, да каша – 


                             Пища наша!


Дети танцуют танец «Варись кашка».
Ведущий: Ох, как весело у нас, капуста тоже хочет в пляс. Вы, ребята выходите и с капусточкой пляшите.

Проводится танцевальная игра с капустой: дети стоят в кругу и под песню передают капусту, после окончания слов песни у кого в руках из детей оказывается капуста, ребёнок выходит в круг и танцует.
Ты катись, катись, капуста, 
Быстро, быстро по рукам, 
У кого в руках капуста –

Тот сейчас станцует нам.

Ведущий:      Праздник наш уже кончаем, 
Что же вам еще сказать?
Вам капусточку по праву,
Надо очень уважать.

Двенадцатый: «Спасибо» скажем, смело мы 
                             Тебе, капуста белая.

                             Ты дождями умывалася,


                             В триста платьев одевалася.
                             Будем кушать, да хвалить, 
                             Да «спасибо» говорить.

Ведущий: А у нас угощенье все вкусное —
                   Пирожки для вас капустные.

Детей угощают пирожками из капусты.
Текст песни «Капуста»
Как на грядке сто одежек
Тра-ля-ля тра-ля-ля
Появилось без застежек
Тра-ля-ля тра-ля-ля

ПРИПЕВ:
Вот такие кочаны!
Вот такой величины!
Вот такие кочаны!
Вот такой величины!

Было пусто стало густо
Тра-ля-ля тра-ля-ля
Поднялась моя капуста
Тра-ля-ля тра-ля-ля

Что ж вы дяди что ж вы тети
Тра-ля-ля тра-ля-ля
Есть капусту не идете?
Тра-ля-ля тра-ля-ля
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