«Русская рубаха»
сценарий развлечения  для детей старшей, подготовительной группы
Цель: Приобщать детей к истокам русской народной культуры: знакомить с окружающим миром, крестьянским бытом, народным словом, подвижными играми, прибаутками.
Звучит русская народная мелодия, дети в русских народных костюмах входят в зал. Их встречает Василиса- ведущая в русском сарафане.
Василиса: Ко мне гости пришли, свои песни принесли.
Будем веселиться, грустить нам не годится.
                                  Пляска «Сударушка»
Василиса: Девицы, какие красивые, в сарафанах расписных. А что это парни-то в рубахах не подпоясаны?
Мальчики: К вам мы в гости собирались, очень торопились.
Пояса мы не нашли - сами хоть явились.
Василиса: На Руси ходить без пояса считалось позором. Вот сейчас мы и поиграем. Смотрите сколько у меня поясов. Не ваши ли?
                    Игра «Возьми пояс своего цвета и завяжи»
(Под музыку мальчики бегают и находят пояс своего цвета и быстро его повязывают. Пояса разложены по всему залу. Кто первый)
Василиса: Вот теперь другое дело. 
Парни бравые, удалые выходите, свою удаль покажите.
                                      Танец с балалайками
Василиса: Русские рубахи красивый наряд, но чтобы рубаху сшить, сначала нужно соткать ткань из пряжи. Это делали пряхи. Они наматывали нить на веретено.
Девочка: Без веретена – не пряха, без иглы – не портной!
У ленивой пряхи нет про себя и рубахи!
Чтоб рубаху нам соткать, надо пряжу намотать.
                                      Танец «Прялица »
Василиса: Хорошо вы танцевали, а теперь играть нитки на веретено наматывать.
                                      Игра « Веретено»
(Играют по два человека в паре. Один держит конец веревки, другой наматывает ее, бегая вокруг первого игрока. Чья команда первой намотает нить, та и победитель)
Василиса: Рубаху соткали, давайте будем ее украшать. Украшать будем тесьмой. Выбирайте себе по рубахе, какая рубаха такого цвета и тесьмой будем украшать.
                                   Игра «Укрась рубаху»
Василиса: Вот так рубахи, красивые какие. Сделал дело – гуляй смело. А вы знаете пословицы и поговорки о труде, умении?
-Маленькое дело -лучше большого безделья.
-Не умеешь шить золотом, стучи молотом.
-Терпение и труд все перетрут.
-Есть терпенье, будет и уменье.
Василиса: Украсили рубахи, а теперь плясать,
Веселье продолжать!
Ребенок: Эх, топну ногой, да притопну другой.
Стоять не могу, характер такой.
                                    Танец «Кадриль»
Василиса: Пусть не будет в доме скучно,
Мы умельцы на все руки.
Девочка:Тяни холсты, потягивай!
Мальчик: В коробочку накладывай.
Девочка: Тяни холсты, тяни холсты
На рубашечку!
                                   Игра «Холсты»
(Соревнуются две команды. Чья команда перетянет холст на свою сторону. Игра по типу «Перетягивание каната»)
Василиса: А теперь пришла пора- петь частушки,  детвора!
                                Частушки:
1.Начинаем петь частушки
Просим не смеяться.
Тут народу очень много
Можем растеряться.
2.Шила милому рубаху,
Вышла рукавица.
Пришел милый, похвалил:
«Какая мастерица!»
3.У меня на сарафане
Косолапы петухи,
Я сама не косолапа –
Косолапы женихи.
4.Мы наденем все рубахи
Мы пройдемся по селу.
Посмотри, каки красавцы
И рубахи хороши!
5. Мы в рубахах – удальцы
Мы в рубахах – смелые.
На все руки молодцы
Очень мы умелые!
6.Ах,ах, ахоньки!
Наши парни махоньки.
Из – за кочек, из - за пней
Ни видать наших парней.
7.Ох ты, ох ты.
Все нашили кофты.
А я себе пиджачок
И карманчик на бочок.
8.Ох, довольно мы напелись
Дайте смену новую.
Похвалите гармониста
За игру веселую.
Василиса: Веселились все на славу, пели и плясали,
А теперь домой пора, расходись детвора.
